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PHT Community Health Advisory Board Meeting Agenda 
November 3, 2022 – 8:30‐10:30 

 
Skagit Station Meeting Room 

 

Time   Item  Owner 

8:15    Coffee and networking  all 

8:30    Welcome, Agenda Review   Mo 

8:35   North Star Update  Sarah H.   

8:45    Equity Panel Discussion & Conversation 

 Bill Henkel – Community Action of Skagit County 

 Silvia Reed – Community Action Board member, MV 
Chamber  

 Mindy Engstrom – Community Action, HR Director 

 Dean Snider – Skagit Valley Family YMCA 

 Kat Lohman – Skagit Valley Family YMCA 

Mo/Kristen 

10:20  Updates and planning  Kristen 

10:25    Meeting summary ‐  THANK YOU for your time!  Margaret 

 
Meeting Norms 

 Start and end on time 

 Listen to learn 

 Use language understandable to all 

 Please focus on main topic 

 Participate and Show respect 

 Decisions based on consensus  

 Disagreements are welcome as a means to move us forward 

 Be courteous to others in your use of  electronic devices 


