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COVID-19 es una

enfermedad respiratoria
causada por el nuevo
coronavirus.

Sintomas incluyen
tos, fiebre, falta de aliento,

escalofrios, dolor muscular,

dolor de garganta, y
pérdida de sabor o olor.

Para ayudar a
prevenir la propagacion
del virus y protegerse,
siga las siguientes
recomendaciones:

Para actualizaciones, visite:

DE A PREVENIR LA PROPAGACION DEL
NUEVO CORONAVIRUS (COVID-19)
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Lavese las manos o use Evite compartir articulos
desinfectante. Ccaseros.
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Evite tocarse los 0jos, la Cubrase la boca al toser o
nariz o boca si no se ha estornudar con un panuelo,
lavado las manos. tirelo a la basura y lavese
las manos.
\
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Si esta enfermo, quédese Manténga por lo menos
en casa y mantengase alejado 6 pies de distancia
de otras personas. de los demds.

Us.e una mascarilla Limpie y desinfecte
si sale de casa. superficies en casa
a menudo.
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